
附件 2：
《生物化学实验》课程思政教学案例
（药学与生命科学学院；杨义文、周筱玲）

一、课程基本信息

课 程 名 称 生物化学实验 课程性质 必修课

学 分 1.5 学 时 45

开 课 专 业 生物科学 授课对象 大二本科生

二、课程思政建设总体思路

1、课程思政建设目标

通过本课程的学习，不仅让学生巩固生物化学理论知识，掌握生物化学基本

实验技能，同时还通过课程思政与专业知识的有机融合，从而坚定学生理想信念，

系统进行社会主义核心价值观教育、中华优秀传统文化教育。从“课前-课中-

课后”全过程培养学生学思结合、知行统一，勇于探索、不怕困难的科学思维。

2、思政内容挖掘

本课程涵盖 19 个实验项目，包括 14 个综合性实验、3 个验证性实验和 2

个设计性实验。从这些实验项目中可以挖掘一系列思政元素，涵盖坚定对中国特

色社会主义的强烈认同、践行社会主义核心价值观、弘扬中华优秀传统文化、培

养职业精神和自觉践行职业规范等方面的内容。

3、课程思政与教学过程的融入情况

序号 课程内容 思政元素 思政教育切入点

1 卵磷脂的提取与鉴定 改革开放以来人民生活水

平飞速提升，鸡蛋从稀缺

品到普通食材的变化。

对中国特色社会

主义的强烈认同

2 蛋白质的颜色反应 黄色反应实验必须仔细观

察产物的颜色变化

严谨的科研态度

3 淀粉酶的活力测定 中国古代劳动人民利用麦

芽产生的淀粉酶制作饴糖

弘扬中华优秀传

统文化

4 考马斯亮蓝法测定蛋白

质含量

精益求精制作标准曲线 严谨的科研态

度；践行职业规

范；工匠精神

5 维生素 C 的定量测定 严谨细致测定数据、实事

求是评价产品质量

培养职业精神；

践行社会主义核



心价值观

6 蛋白质的沉淀反应 重金属污染的危害 爱护环境，保卫

生态家园

三、课程思政典型教学案例

（一）案例名称

精益求精制作标准曲线——考马斯亮蓝法测定蛋白质含量

（二）教学目标

1、知识传授方面：学生通过考马斯亮蓝法测定自制的酪蛋白样品的纯度，

掌握该方法的原理和实验流程。

2、能力培养方面：在操作过程中加强了实验动手能力，同时对数据的计算

和分析也强化了科学研究技能。

3、思政育人方面：通过比较不同小组制作的标准曲线的 R2 值，引导学生分

析提高标准曲线精度的关键点，引出科学探究要严谨细致、精益求精。通过观看

《大国工匠》短片，树立严谨的科研态度，严格践行职业规范。

（三）教学设计与组织实施

1、专业知识教学设计

课前利用学习通平台，发布课程 PPT 并设定前置作业“标准曲线是什么？

如何制作可信的标准曲线？”。

授课时先简单介绍本节课的主要实验内容，简要介绍实验原理和主要实验步

骤。指导学生按照分组进行实验操作。学生按照要求进行样品准备、标准曲线制

作和蛋白质含量测定实验。其间教师走动进行针对性指导。待大多数小组完成实

验后，要求小组成员使用讲台电脑录入标准曲线数据并拟合标准曲线，计算 R2

值。挑选标准曲线精度高的两个小组，介绍制作标准曲线的注意事项。教师对各

小组的结果进行点评并要求各小组分析误差产生的原因。

课后通过批改实验报告和查看学习通任务点完成情况，及时了解学生对本实

验的知识和技能的掌握情况。

2、课程思政理念及分析

科学实验需要严谨的科研态度，定量分析是是生物化学实验中重要的分析方

法。国家大力推进新时代职业教育，就是要树立工匠精神，培养大国工匠。在建

设“特色鲜明高水平应用型大学”之路上，我们应注重培养学生的职业精神和自



觉践行职业规范的责任感。本案例将制作标准曲线这件“小事”，与养成严谨的

科研态度、树立工匠精神的人生“大事”联系起来，也是在提醒学生“不积跬步

无以至千里”，只有平时养成良好的习惯，才能不断形成职业素养，自觉践行职

业规范。

（四）教学效果及反思

通过学生课后的反馈及课堂上的交流发现。本案例通过将课程思政元素与专

业知识教学结合，加深了学生对考马斯亮蓝法测定蛋白质含量的理解，掌握了标

准曲线法测定蛋白质含量的技术操作。通过分析讨论，强化了“工匠精神”在科

学研究和职业生涯中的重要指导作用，引导学生树立严谨的科研态度，严格践行

职业规范。教学设计上，通过“线上-线下-线上”的混合模式教学，坚持以问题

为导向，凸显课程内容的系统性，拓展性，兴趣性，科学性。教学方法多样，教

学资源丰富，达成了课程的知识目标、能力目标和育人目标。

四、课程思政建设特色与创新

本案例结合生物化学实验中常见的技术方法，通过操作-比较-讨论，得出只

有严谨细致、精益求精，才能获得可靠的数据。该案例的思政元素与知识、能力

培养较好的融合，有力支撑了理工科专业培养学生树立职业精神和自觉践行职业

规范的目标，在相关课程的理论和实践教学中可以借鉴、共享。


